
«Как распознать музыкальные способности ребёнка и поддержать их развитие» 

 

Часто я слышу вопрос: «А есть ли у моего ребенка слух? Стоит ли его отдавать в 

музыкальную школу?» Или, что ещё хуже: «В нашей семье все медведю на ухо 

наступили, поэтому у ребенка точно нет способностей». 

 

Сегодня я хочу развеять эти мифы.  

 

Часть 1. Что мы называем «музыкальностью»? 

 

В детском саду мы оцениваем не умение сыграть сонату, а три базовых компонента: 

 

1. Ладовое чувство (Эмоциональный слух). Ребенок чувствует настроение музыки 

(грустное/веселое). Это проявляется в том, как он двигается под музыку или реагирует 

на смену мелодии. 

2. Музыкально-слуховые представления (Память и воспроизведение). Может ли 

ребенок повторить простую мелодию голосом (не фальшивя в общих чертах) или 

узнать знакомую песню по двум нотам. 

3. Чувство ритма. Это способность «переживать» музыку физически. Ритм — это 

фундамент. 

 

Как это выглядит в быту (Признаки таланта): 

 

· Ребенок-«повторюшка»: охотно подпевает рекламе, мультикам, пытается подражать 

интонациям взрослых. 

· Ребенок-«непоседа»: он не просто бегает под музыку, а старается попадать в такт 

(приседает на сильную долю, хлопает вовремя). 

· Ребенок-«эмпат»: замирает при звуках красивой классики, может расплакаться от 

грустной мелодии или искренне рассмеяться от веселой. 

 

Важное открытие: Отсутствие чистого интонирования (попадания в ноты) в 3–4 года 

— это норма! Голосовой аппарат ребенка еще не сформирован. Не ставьте клеймо 

«нет слуха» до 6–7 лет. 

 

Часть 2. Главные ошибки родителей (или как убить талант в зародыше) 

 

Прежде чем перейти к советам, скажу о том, чего делать НЕЛЬЗЯ: 

 

1. Не сравнивайте. «А вот Петя уже играет, а ты нет». Музыка — это про 

удовольствие, а не про гонку. 

2. Не заставляйте заниматься «из-под палки». Если ребенок плачет за инструментом, 

его мозг блокирует восприятие музыки. Вы добьетесь только отвращения. 

3. Не обесценивайте. Никогда не смейтесь над фальшивым пением малыша. Для вас 

это смешно, для него — удар по самооценке. Хвалите за попытку! 

 

Часть 3. Как развивать способности до похода в муз.школу?  

Вам не нужно быть профессионалом. Достаточно быть внимательным родителем. 



 

1. Создайте «Музыкальную среду» дома 

Это не значит включать Моцарта 24/7. Это значит: 

 

· Пойте сами. Пусть даже вы фальшивите (честно!). Для малыша ваш голос — самый 

родной, и он будет копировать вашу эмоцию. 

· Устройте домашний оркестр из кастрюль, ложек и круп в банках. Изучайте звуки 

(громко-тихо, быстро-медленно). 

 

2. Игра в «Угадай-ка» (Развитие слуха) 

 

· «Что звучит?» Показывайте звучание разных предметов (звенящий ключ, стук 

карандаша, бумага). Закрывайте глаза — пусть угадывает. 

· «Эхо». Вы поете слог «Та-та», ребенок повторяет. Усложняйте ритм: «Та-та-ти-та». 

 

3. Движение — это половина успеха 

Ритм лечится движением. Если ребенок не поет, пусть танцует. Но просите его не 

просто «махать руками», а показать руками, как «капает дождик» (мелко и часто) или 

как «идет медведь» (тяжело и редко). 

 

4. Сказка на ночь с музыкальным фоном 

Включайте тихую классику (Вивальди, Чайковского) во время чтения сказок. 

Спрашивайте: «Какая музыка подошла бы к этому моменту? Страшная или нежная?» 

 

Часть 4. Что я вижу как профессионал? 

 

Приходя на занятия в сад, я обращаю внимание не на голос, а на глаза. Ребенок, у 

которого есть интерес, смотрит на меня, ждет нового звука, улыбается, когда узнает 

мелодию. 

Если ваш ребенок: · Активно хлопает в ладоши, когда звучит ритмичная песня; 

· Запоминает текст песен быстрее, чем сверстники; 

· Пытается сочинять свои «странные» песенки про кашу или машину — 

Поздравляю! У него есть задатки! Но даже если этих ярких проявлений нет, а ребенок 

просто тихо слушает — это тоже проявление глубокого музыкального восприятия. 

 

Итоговый совет 

 

Перестаньте относиться к музыке как к «спортивному достижению». Музыка — это 

язык души. Если вы хотите поддержать развитие, поддержите в ребенке эмоцию. 

Водите его в театры, слушайте звуки природы (дождь, ветер), танцуйте на кухне. И 

самое главное — не ждите мгновенных результатов. 

Пусть ваш ребенок полюбит музыку сначала, а уже потом учится играть на 

инструменте. Тогда его занятия будут в радость, а способности раскроются сами 

собой. 


